
[50] 부분번역 

िशशु/नाबालक/िवɮयालय जानु अगािडका उमेरका बÍचाहǽको èवाèØय परीक्षणका लािग िनæचय   
__(परीक्षण गनȶ åयिक्तलाई प्रèतुतका लािग प्रयोग गनर्) 

पूरा नाम   पिरचय काडर् न.  
èवाèØय बीमा न.  शाखा कायार्लय  

परीक्षण भएको मिहना र समय  
परीक्षण भएको 

मिहना èवाèØय परीक्षण अविध  परीक्षणको िèथित  
4 मिहना èवाèØय जाँच (4–6 मिहना)  Completion/expiration/recipient 
9 मिहना èवाèØय जाँच(9–12 मिहना)  “ 
18 मिहना èवाèØय जाँच(18–24 मिहना)  “ 

दÛत परीक्षण(18–29 मिहना)  “ 
30 मिहना èवाèØय जाँच(30–36 मिहना)  “ 
42 मिहना èवाèØय जाँच(42–48 मिहना)  “ 

दÛत परीक्षण(42–53 मिहना)  “ 
54 मिहना èवाèØय जाँच(54–60 मिहना)  “ 

दÛत परीक्षण (54–65 मिहना)  “ 
66 मिहन èवाèØय जाँच(66–71 मिहना)  “ 

िशशु/नाबालक/िवɮयालय जानु भÛदा अगाडी उमेरका बÍचाहǽको परीक्षण तØय  
èवाèØय परीक्षण  मौिखक(मुख) èवाèØय परीक्षण  

○  अÛतवार्तार् र जाँच: Ýãयासलाइट प्रयोग गरेर गिरने Ǻिçट जाँचको बारेमा प्रæनावली, Įवण 
परीक्षण, Ǻिçट जाँच, सङ्क्रमणको बारेमा प्रæनावली 

○  शरीरको नाप: उचाई, तौल (बडी मास इÛडके्स), टाउकोको पिरिध  
○  èवाèØय िशक्षा र परामशर्: सुरक्षा दघुर्टनाहǾको रोकथाम, पोषण, नवजात शीशकुो अचानक 

म×ृयु हुने अवèथाको रोकथाम, मौिखक èवाèØय िशक्षा, शौच तालीम, िवɮयुतीय सÑचार 
माÚयमको प्रयोग, भावना तथा सामािजकता, सरसफाइ सàबÛधी िशक्षा र िवɮयालयमा प्रवेश 
गनर्का लािग तयारी 

○  िवकासको मुãयांकन र परामशर्: कोिरयाड ेभेलोÜमेÛट िèक्रिनगं टेèटɮवारा िशशुहǾ र बÍचाहǽका 
लािग (K-DST) परीक्षण र परामशर् प्रदान गदर्छ। 

○  अÛतवार्तार् र परामशर् माफर् त िचिक×सा 
जाँच 

○  दÛत परीक्षण 
○  अÛय परीक्षण र प्रæनावली 
○  मौिखक (मखु) èवाèØय िशक्षा 

(अिभभावक र िशशु) 

सबै èवाèØय परीक्षणका लािग कुनै शुãक लाग्दैन । 
मािथ उãलेख गरे अनुसार, हामी िशशु/नाबालक/िवɮयालय जानु भÛदा अगाडी उमेरका बÍचाहǽको परीक्षण लािग 0000 छ भिन 

िनæचय गराउंछɋ । 
 .    .    . 

रािçट्रय èवाèØय बीमा संèथा                  अÚयक्ष (हèताक्षर) 
नोट) 1. 4 देिख 71 मिहना भएका िशश ुतथा नाबालकहǽको èवाèØय परीक्षण लािग 10 पटक सàम उपलÞध छ (3 पटक दÛत परीक्षण सिहत) । 

2. कथंकदािचत तपाईँले आवæयकभÛदा बढी जाँचहǾ प्राÜत गनुर्भएको भए हामी तपाईँलाई ×यही अनुसारको जाँच शãुक िलनेछɋ । 
3. यिद èवाèØय जाँच काडर् हराउनु भएको छ भने, रािçट्रय èवाèØय बीमा संèथामा(टेिलफोन: 1577-1000)आवेदन िदन सक्न ुहुनेछ- 

जसले तपाईको काडर् निवकरण गिर िदÛछ ।तपाईले थप जानकारी, जèतै, जाँचको पिरणाम वा परीक्षाथीर् वा परीक्षण केÛद्र रािçट्रय 
èवाèØय बीमा सèंथामा(NHIS)को वेब साइट (www.nhis.or.kr) माफर् त हेनर् सक्नु हुनेछ । बक्स “नागिरक सेवा/èवाèØय सेवा(Civil 
service/health exam)“मा िक्लक गनुर्होस ्।  

4. èवाèØय िबमा ग्राहकहǾको जाँच शãुक रािçट्रय èवाèØय िबमा सेवाɮवारा कभर गिरएको हुÛछ; èवाèØय हेरचाह सहयोग प्रापकहǾलाई 
सरकार र जनèवाèØय संघ संèथाहǾɮवारा पुरै कभरगिरएको हुÛछ, नाबालक र बालबÍचाहǾले िन:शãुक èवाèØय जाँच गनर् पाउनेछन।् 

5. आÝनो ९ मिहने जाँचको मूãयाङ्कन पिरणाममा "अझ बढी मूãयाङ्कनको लािग िसफािरस गिरएको"  पाउने èवाèØय हेरचाह सहयोग 
प्रापकहǾले, रÛयून ३०% मा िबमा िप्रिमयम भुक्तानी गनȶ èवाèØय िबमाका ग्राहकहǾले सरकारबाट एउटा िवèततृ िवकास मूãयाङ्कन 
शãुक प्राÜत गनȶछन ्। सोधपुछको लािग कृपया आÝनो èथानीय जनèवाèØय िचिक×सा केÛद्रमा सàपकर्  गनुर्होला । 

 

*िशश ुèवाèØय परीक्षणको थप जानकारीको लािग रािçट्रय èवाèØय 
बीमा सेवा(NHIS)को वेब साइट (www.nhis.or.kr)मा  हेनुर् होस ्
अथवा हाम्रो शाखा कायार्लय (1577–1000) कल गनुर्होस ्

(ठेगाना) 
 
िशश ुèवाèØय परीक्षण सूचीको सट्टामा प्रयोग गनर् 

 


